
薫風会山田病院

1 書道 2 スクラッチアート 3 フラワーアレンジメント 4 ボランティアイベント 5 ぬりえ教室
麻雀 園芸 麻雀 貸出傘のデザイン 麻雀

くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

e-エクササイズ コミュニケーション講座 キレイキレイ ゲートボール みんなの家
デイカフェ① （ゲーム） 話し合い 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作

麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作
くつろぎ・ゲーム・創作 ナイトケア ナイトケア ナイトケア

7 ペン字 8 シノさんダンス 9 園芸 10 映画鑑賞 11 編み物 12 健康と生活
ゆあぼいす ブラッシュアップ① 麻雀 園芸 麻雀

くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

モルック コミュニケーション講座 手芸の時間 映画鑑賞 ゲートボール みんなの家
麻雀 （SST） デイカフェ② 麻雀
くつろぎ・ゲーム・創作 ワルツ 麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作

麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作

ナイトケア くつろぎ・ゲーム・創作 ナイトケア ナイトケア ナイトケア(話し合い)
14 七宝 15 書道 16 創作の時間 17 コミュニケーション講座 18 カラオケBOX 19 スクラッチアート
麻雀 麻雀 麻雀 （SST） １DAYワルツ 麻雀

くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作 園芸　くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

体育館プログラム ヨガストレッチ 散歩（酷暑時モルック） フラワーアレンジメント ゲートボール みんなの家
デイカフェ③ ネイル教室♡ ブラッシュアップ② 麻雀 １DAYワルツ
麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作

くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

ナイトケア ナイトケア ナイトケア ナイトケア
21 22 シノさんダンス 23 e-エクササイズ 24 頭の体操 25 編み物 26 手芸の時間

麻雀 麻雀 ゆあぼいす 園芸 麻雀
くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

アートの時間 読書の時間 リラックスタイム♪ ゲートボール みんなの家
デイケア室飾りつけ デイカフェ営業日 くつろぎ・ゲーム・創作 ブラッシュアップ③

麻雀 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作

くつろぎ・ゲーム・創作

ナイトケア ナイトケア ナイトケア
28 七宝 29 書道 30 映画鑑賞 31 レザークラフト

麻雀 園芸 くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀
くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

体育館プログラム カラオケBOX 映画鑑賞 ヨガストレッチ
麻雀 ネイル教室♡ くつろぎ・ゲーム・創作 ワルツ
くつろぎ・ゲーム・創作 麻雀・くつろぎ・ゲーム・創作 くつろぎ・ゲーム・創作

ナイトケア ナイトケア ナイトケア

　

　

☎：042-461-0005

月（Mon） 火（Tue） 水（Wed） 木（Thu） 金(Fri） 土(Sat）デイケア・ナイトケアプログラムR7年 7月

★外出プログラムについて★
熱中症対策のため、

暑さ指数が厳重警戒・危険の場合、
室内プログラムに変更します。

（散歩やゲートボール）

海の日


